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Il Corso OSS 1000 ore forma Operatori Socio-Sanitari (OSS), figure che svolgono
attività finalizzate a:
-soddisfare i bisogni primari e favorire il benessere e l’autonomia delle persone
assistite;
-operare in ambiti sanitari, socio-sanitari e sociali, in collaborazione con il personale
sanitario e sociale di riferimento;
-contribuire all’integrazione professionale nei diversi contesti di cura e assistenza

Durata: 1000 ore di cui 550 ore di teoria e 450 di stage distribuite in 14 mesi.
Frequenza delle ore di teoria 4 ore al giorno dal lunedì al venerdì. 
Orario di frequenza delle ore di teoria: dalle 14:00 alle 18:00 
Periodo previsto: Novembre 25 - Dicembre 26 
Inizio previsto:  17/11/2025

Il corso porterà all’acquisizione di competenze e conoscenze in ambito sanitario, socio-
sanitario e sociale, con specifiche abilità operative e relazionali finalizzate a soddisfare i
bisogni primari della persona, favorirne il benessere e l’autonomia, promuovere
l’integrazione e la qualità della vita nei diversi contesti di cura e assistenza.

La programmazione è regolamentata dall’Accordo Stato-Regioni del 3 ottobre 2024 (Rep.
Atti n. 175/CSR), recepito con DPCM 25 marzo 2025 (G.U. n. 142 del 21/06/2025), e dalle
Disposizioni attuative della Regione Emilia-Romagna (DGR n. 1307/2025).

I contenuti del corso sono conformi a quanto previsto dall’Allegato 1 e 2 dell’Accordo Stato-
Regioni del 3 ottobre 2024, e sono organizzati in moduli teorici, laboratori pratici e tirocinio
riferiti alle seguenti aree di competenza:

Aiutare la persona assistita nel soddisfacimento dei bisogni di base e nelle attività di
vita quotidiana, promuovendo il benessere e l’autonomia.
Assicurare igiene, sicurezza e comfort degli ambienti di vita e di cura, nel rispetto dei
protocolli sanitari e delle norme sulla prevenzione.
Svolgere attività di assistenza alla persona a carattere sanitario e socio-assistenziale,
collaborando con il personale sanitario e sociale di riferimento.
Favorire la comunicazione, la relazione d’aiuto e il lavoro in équipe, integrandosi con altri
operatori nei diversi contesti professionali.
Partecipare ai processi di miglioramento della qualità dell’assistenza, anche attraverso la
documentazione e la trasmissione dei dati osservativi e relazionali.
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REQUISITI DI ACCESSO 

SEDE DI SVOLGIMENTO
 

ATTESTATO RILASCIATO 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
La quota di partecipazione è di 2.800,00 € pagabile in 8 rate da 300,00 € ed una rata da
400,00 € (la prima all’atto dell’iscrizione e le restanti 8 rate con cadenza mensile a partire
dall’avvio corso). 

Possono accedere al corso coloro che:
- hanno compiuto 18 anni alla data di iscrizione;
- sono residenti o domiciliati in Emilia-Romagna;
- sono in possesso del diploma di licenza media o titolo estero equipollente.

Per i cittadini stranieri è richiesta la conoscenza della lingua italiana di livello almeno B1 del
QCER, attestata da certificazione linguistica o verificata tramite test predisposto dall’ente
formativo.

Chi ha conseguito il titolo di studio all’estero deve presentare: la dichiarazione di valore
rilasciata dall’autorità consolare italiana del Paese di origine, oppure traduzione asseverata del
titolo, da cui risulti il livello di scolarizzazione almeno pari alla licenza media.

In caso di difficoltà documentali temporanee, è ammessa una dichiarazione sostitutiva di
responsabilità, con l’impegno a produrre la documentazione prima dell’esame finale.

Nel caso di richieste superiori ai posti disponibili si terrà conto dell’ordine di arrivo delle
domande

Le lezioni teoriche si svolgeranno presso la sede di Seneca in Piazza dei Martiri, 8, a Bologna e
in modalità on-line.
Gli stage saranno organizzati presso strutture sanitarie e socio-sanitarie della provincia di
Bologna autorizzate ed accreditate con la Regione Emilia-Romagna.
A discrezione dell’ente di formazione parte delle lezioni potranno essere organizzate in
modalità videolezione sincrona. 

Al superamento dell’esame viene rilasciato un Attestato di abilitazione con valore di qualifica
professionale di Operatore Socio-Sanitario (OSS), valido su tutto il territorio nazionale ai sensi
dell’Accordo Stato-Regioni del 3 ottobre 2024.
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